DOTT.SSA GIUSTOZZI BENEDETTA

Igienista Dentale

Il mio primo approccio con I'odontoiatria & avvenuto ormai parecchi anni fa, avendo mio padre dentista e
mia sorella igienista dentale, frequentavo lo studio come fosse una seconda casa e ci sono letteralmente
cresciuta.

Guardandoli lavorare, pian piano mi sono appassionata a questo mondo e ho quindi deciso di intraprendere
il percorso di studi in Igiene Dentale presso I’Universita Politecnica delle Marche.

Mi sono laureata nell’Anno Accademico 2019/2020 con una tesi dal titolo “Malattia parodontale e diabete
mellito: una relazione bidirezionale”.

Questa tesi, piu di ogni altra cosa, mi ha fatto capire la grande connessione che c’é tra la salute del cavo
orale e quella di tutto il corpo, dando ancor pil importanza al lavoro che svolgo quotidianamente.

Mi ritengo una persona molto precisa e scrupolosa ma allo stesso tempo molto paziente e particolarmente
predisposta al dialogo.

Ho da sempre avuto un grande interesse anche per il mondo della psicologia, mi piace osservare ed entrare
in empatia con ogni singolo paziente, dal piu piccolo al piu grande, guadagnarne la fiducia, cercando di
creare un ambiente disteso dove potersi affidare costruendo un vero e proprio percorso insieme.

Ad ogni seduta di igiene offro tutti i miei consigli e metto a disposizione le mie conoscenze apprese nel
corso della mia carriera, per poter raggiungere con successo gli obiettivi prefissati e mantenere in salute il
cavo orale.

Oltre all’esperienza data dalla pratica quotidiana negli studi dentistici, mi mantengo aggiornata in materia
parodontale, di alterazioni dello smalto e in ambiti piu prettamente estetici come sbiancamenti dentali
professionali e applicazioni di tooth gems per far brillare ancor di piu il sorriso dei miei pazienti!

| miei ultimi corsi di aggiornamento sono:

° Corso teorico-pratico “Enamel Master Digital” su tecniche e protocolli clinici per la gestione
cosmetica dello smalto e la prevenzione della carie della Dott.ssa Sanavia e il Dott. Allocca

° Corso “Master Class Health prevention” sulla correlazione tra microbioma orale e salute
sistemica della Dott.ssa Condo

° Corso teorico pratico “Skyce Academy” sull’applicazione di tooth gems

Il lavoro che svolgiamo puo avere successo solo se effettuato in team e questo & possibile grazie al Dottor
Toppetti e alla bella sintonia che si € creata tra i vari collaboratori di tutta la squadra sempre pronti ad
accogliere con il sorriso.



